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Kwekker, december 2006 
 
 
Bestuur 
Voorzitter   Ingrid Schoemaker   220664 
Secretaris   vacant   
Penningm./ledenadm. Henk Jager      276188 
Bestuurslid   Peter Houtkanp    372052 
Bestuurslid   Anneke Kaskens  
    Louis van der Wijk   
    Paula Haaker 
     
Commissies  
Selectie Zwemmen 
Voorzitter   Korrie van Eck    241988 
Secretaresse   Grietje Tempel    220160 
    w.j.g.a.a.tempel@planet.nl 
    Anneke Kaskens 
   
Wedstrijdsecr.  Jan Diphoorn    266094 
Leden    Ella Meyer     0521 591890 
    Ina Doldersum    343216 
 
Waterpolo 
Voorzitter   Hans Stevens    237224 
Voorzitter ad interim Werner Boldewijn    0650287074 

Secretaris   Bert Folkers     265321 / 0654283311 
    zpc-hoogeveen@home.nl 
 
Leden    Paula Haaker(PR, Website & clubbl)  250033 
    Joke de jonge (jeugdzaken)  272188 
    Klaas de Groote    274482 
    Wim Stevens    260940 
 
Recreatief Zwemmen 
Secretarisleden  Henny Kroezen    271847/ 
    h.kroezen@versatel.nl      06 29 334 361 
 
 
    Trudie van Elderen   277692 
    Anja van der Neut    278228 
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    Louis van der Wijk   278931 
    Ingrid Kikkert    235718 
     
PR/Sponsor- 
Commissie  Arend ter Stege    220167 
         
Redactie   Jaap Molenaar/Henriette Singor 279758 
    Jaap.jet@worldonline.nl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trainers  
Selectie    JennieKoster   
Waterpolo –pupillen  Sebastiaan van Andel 
                 -aspiranten A  Wim Stevens/ Stephan Dekker 
                 -aspiranten B  Sebastiaan van Andel & Maik Dekker 
                 -heren   Wim Stevens 
        -dames   Wim Stevens 
Recreatief    Jennie Koster  
     José Koster 
     Petra van Achteren 
 
 
Trainingstijden: Deze zijn terug te vinden op de internetsite! 
 
Afzeggen voor de training 
Waterpolo pupilllen    :bij Sebastiaan  06-22656578 (tijdelijk 0641163013) 
Waterpolo aspiranten A      :bij Wim of Stephan 260940/361937 
Waterpolo aspiranten B      :bij Sebastiaan  06-22656578 (tijdelijk 0641163013) 
Waterpolo Dames & Heren:bij Wim   260940 
Recreatief      :bij Henny Kroezen 271847 
Selectie      :bij één van de commissieleden 
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Contributie 2-3-4-kwartaal 2006 bedragen per kwartaal en jaar plus kleding 
toeslag 
 
Rec traint 1 x     28,25 euro per kw  en per jaar 113 
Voorselectie traint 2 x   35.75 euro per kw en per jaar 143 
D1 groep traint 3 x   48,50 euro per kw  per jaar met kleding toeslag 194 euro 
D1 groep traint 2 x   35,75 euro per kw  per jaar met kleding toeslag 143 euro 
B selectie traint 3 x   48,50 euro per kw  per jaar met kleding toeslag 194 
Speedo      48,50 euro per kw  per jaar met kleding toeslag  194 
A selectie    54,50 euro per kw  per jaar met kleding toeslag  218 
NK groep    59,75 euro per kw  per jaar met kleding toeslag   239 
Waterpolo pupillen  28,25 euro per jaar 113  ( tot 12 jaar ) 
Aspiranten waterpolo jeugd 35,75 euro per jaar 143  ( 12 t/m 17 jaar ) 
Waterpolo zonder wedstrijden  35,75 euro per jaar 143 
Waterpolo volwassenen            49,00 euro per jaar 196 
 
Kleding toeslag bedraagt  6 euro per jaar  
Iedereen betaald ook het startnummer 
Eerste 2 leden betalen volledig bedrag de volgende half geld. 
Acceptgiro toeslag 1,25 euro per kaart 
 
Bank nr.  ZPC    Rabobank Hoogeveen 329082671 
 
Opzegging lidmaatschap uitsluitend schriftelijk of per email naar 
H. Jager De Rietgans 25 7905 GN Hoogeveen     
email is : Jage0656@planet.nl 
 
Opzeggen voor 1 juni-lid tot 1 juli 
Opzeggen voor 1 december –lid tot 1 januari  
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Van de bestuurstafel 
 
 

De afgelopen tijd hebben we met de gemeente gesproken over het vernieuwen van de 
waterpolo doelen. We zijn dan ook erg blij dat er binnenkort 2  nieuwe doelen met 
bijbehorende netten zullen komen. De gemeente zal ze voor ons aanschaffen. De oude doelen 
zijn jarenlang gebruikt, maar het werd tijd ze te vervangen. Hopelijk houden deze het ook 
jaren (25?) vol.  
Ook is er gesproken over het ophangen van de reclameborden. Als de aangegeven grijze 
plekken vol zijn mogen we andere plekken gebruiken, hier zijn we erg blij mee. 
Het lijkt misschien erg voorbarig, er hangen nog maar zo’n 14 stuks, maar we moeten vooruit 
denken. Gelukkig willen de gemeente en de zwembadleiding met ons meedenken. 
Ook zal er beneden een grotere vitrinekast komen. Deze zou er eigenlijk al moeten staan, maar 
door allerlei oorzaken is dat nog niet gebeurd. Het glas ervoor is er dus al lang. Het is op maat 
gemaakt en nu is er een kleine complicatie  met het brandalarm. 
Femke Kuik moet eerst met het bedrijf dat het alarm geplaatst heeft overleggen of die bewuste 
sirene verplaatst kan worden. 
Wat de nieuwe sponsoring betreft, we nog altijd aan het brainstormen. 
Zodra er concreet nieuws is horen jullie het. 
 
December is natuurlijk bij uitstek de maand om terug te kijken. Er is veel gebeurd dit jaar en 
gelukkig vooruitkijkend staat er ook weer veel op ons te wachten. Sportief zijn er vele 
uitdagingen, voor iedere zwemmer individueel, maar ook voor de teams. De zwemploegen en 
de waterpoloploegen willen natuurlijk vooruit, zich verbeteren of als dat niet mogelijk is , zich 
handhaven op het niveau waar zij zich bevinden. 
Hier wordt hard voor gewerkt en we zijn blij met het feit dat we zoveel kunnen trainen. 
Als het mogelijk is kunnen we zelfs badwater erbij huren. Dit is op de donderdagavond het 
geval, nu kan de waterpolo van 19.30 tot 21.00 uur op 2 banen trainen.  
Bestuurlijk staat de uitdaging van het nieuwe sponsorschap op ons te wachten. We zullen ons 
best doen een zo goed mogelijke overeenkomst voor de vereniging af te sluiten. 
 
Namens het bestuur wens ik iedereen een geweldig fijne kersttijd. En voor 2007 natuurlijk 
gezondheid, geluk en veel sportplezier. 
Kortom, wij wensen jullie een                                                         
 
 
Ingrid Schoemaker 
 
laatste nieuws: Mariet Koster  Nederlands kampioene op de 100m rug!!! 
Brons bij de jeugd voor Marielle (100 rug) en Charlotte (50 vrij) 
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Van de recreatie 
 
Woensdag 6 December was het weer zover, de jeugd van 9 
tot 12 jaar ging weer bowlen. 
Er waren 33 kinderen en om 14.00 uur was iedereen 
aanwezig en konden we de groepjes naar de banen sturen. 
Alle kinderen hebben minimaal 10 beurten gegooid. 
Tijdens het bowlen was er vrolijke muziek en heel veel 
rook. waardoor het soms moeilijk tte zien was hoeveel 
kegels er om lagen. We kregen ook wat te drinken. 
 
 
 

Na 10 beurten hadden we de volgende uitslag: 
                 Meisjes                                       Jongens 
 
1               Maatje  ( 72 punten)                    Chris    (69 punten) 
2               Wilma    ( 71 punten)                    Pieter ( 64 punten) 
                 Mireille   ( 71 punten)              3    Bart    (56 punten ) 
 
Zij kregen allen een hartelijk applaus en een chocolade letter. 
Na het bowlen was er een lekker ijsje voor ieder kind en daarna kon iedereen met een pakje 
chocolade sigaretten huiswaarts keren. 
.Het was erg geslaagd. 
Wij willen ook de ouders bedanken die weer bereid waren om bij een baan te tellen. 
 
                                De Activiteiten commissie. 
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Activiteitencommissie:   Sinterklaasfeest van 1december 2006 
 
Op vrijdagavond na de zwemtraining was het dan weer zover en kwamen er 11 kinderen naar 
het Pid-gebouw voor het jaarlijkse sinterklaasfeest.  
Zou de goede sint wel komen? Ja hoor, even na half zeven werd er luid op de deur geklopt en 
daar kwamen sint en 2 van zijn pieten binnen. Groot was de verbazing dat sint een bezem bij 
zich had i.p.v. zijn staf….Zwarte Piet had zich dus duidelijk vergist en kreeg wat moppers van 
sint maar na even zoeken werd de staf toch nog gevonden en was Piet weer blij! Vervolgens 
ontstond er wat gestoei met de stoelen omdat de pieten graag naast elkaar wilden zitten maar 
gelukkig wist Huub een oplossing zodat sint eindelijk kon beginnen met het voorlezen uit het 
Grote Boek. Wat weet sint toch altijd veel en hij maakte met elk kind even een praatje. Voor 
iedereen was er een cadeau en een handvol pepernoten van de pieten. Verder was het heel 
gezellig met zingen, dansen en vooral veel gekkigheid van de pieten, wat errug leuk was! 
Na het vertrek van sinterklaas werd er een vragenspel gedaan en daar wonnen de kinderen een 
prijsje mee. 
Tenslotte was het tijd voor de disco en er werd vrolijk gedanst en rond gehuppeld samen met 
Pieten. Om half 9 was het feest alweer afgelopen en waren de ouders er weer om de kinderen 
op te halen. Met de cadeautjes en nog een ei om “ uit te broeden” ging iedereen naar huis.  
Hopelijk vond iedereen het leuk en tot een volgende keer maar weer! 
Groetjes van Karin, Marjo, Monique en Janet. 
P.S. Zijn jullie eieren al uitgekomen en zorgen jullie goed voor het nieuwe huisdier???   Okee, 
doei dan. 
 
Het Sinterklaasbowlen van 6 dec. staat elders in dit blad. 
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Voor het Nieuwjaarsbowlen op 19 januari 2007 voor selectieleden van 12 jaar e.o. zijn 
inmiddels briefjes uitgedeeld. Vorig jaar was er weinig belangstelling voor het bowlen maar 
aangezien we ook geen andere suggesties hebben binnen gekregen gaan we toch gewoon weer 
bowlen maar dit gaat alleen door bij voldoende opgave! 
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naam:_________________ 
 
Lekker kleuren in de kerstvakantie!  
Degene die de kleurplaat mooi kleur en inlevert kan een prijsje winnen! 
Voor 15 januari 2007 opsturen of inleveren: 
Karin Mulder,(het Haarspit 9 Hoogeveen) 
Janet Jongbloed (van Echtenstraat 74 Hoogeveen) 
Marjo Vellinga (het Zeyvat 23 Hoogeveen)  
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D3 competitie Borger op 25 november 2006 

 

 
We kwamen aan in het mooie Hunzedal-zwembad in 
Borger ; voor de meeste was het de eerste keer in dit 
zwembad.  
Om 17.00 uur begonnen we met inzwemmen en het 
programma bekijken. Iedereen is altijd benieuwd 
wanneer en met wie er gezwommen moet worden. Om 
17.30 uur begon de wedstrijd met een estafette en daarna 
volgende de rest. Er werd goed gezwommen en zo 
werden er ook een aantal flinke pr’s gezwommen, knap 
hoor!  

De dames Yolanda en Bianca konden de vlinderslag nu goed volhouden en een 
goeie tijd neerzetten. Dat kwam natúúrlijk door de training de week ervoor, toen er 
vele meters vlinder werden gezwommen…. 
Voor sommige kinderen was het voor het eerst dat ze 100 meter moesten 
zwemmen en dat viel lang niet altijd mee, maar toch ging het iedereen goed af.  
Er waren weinig valse starten zodat de wedstrijd vlot verliep en zodoende konden 
we om ± 19.00 uur weer aankleden en terug naar Hoogeveen rijden.  
De volgende D3 competitie is op 13 januari 2007 wederom in Borger en ook daar 
zullen we verslag van uit brengen.  
De foto’s die zijn gemaakt waren niet erg duidelijk, maar hopelijk zijn er de 
volgende keer betere foto’s zodat we die dan in de kwekker kunnen plaatsen. Tot 
dan! �   
�
�
�
�
�
�
�
�
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Nieuwe clubrecords in de maand november 2006. 
 
11 november 2006 400 meter vrije slag meisjes onder de 13 jaar. 
Saskia Bergsma    tijd: 5.01.31 
Was van Marielle ter Stege, d.d. 20 november 2004  tijd: 5.01.67 
 
11 november 2006 100 meter wisselslag meisjes onder de 15 jaar. 
Nienke van Eck    tijd: 1.08.98 
Was van Anita Scheper, d.d. 29-11-2006   tijd: 1.09.00 
 
25 november 2006 200 meter schoolslag meisjes onder de 15 jaar 
Nienke van Eck    tijd: 2.36.98 
Was van Nienke van Eck, d.d. 17 december 2005  tijd: 2.41.63 
 
25 november 2006 200 meter vrije slag meisjes onder de 13 jaar 
Saskia Bergsma    tijd: 2.19.36 
Was van Marleen Mulderij, d.d. 20 november 1999  tijd: 2.19.64 
 
 
 

Service-Centrum 
Technische Dienst Hof  

TV - video - radio - wasmachine stuk ? 
Wij repareren vakkundig èn voordelig uw apparatuur! 

 
Industrieweg 1 

7903 AH Hoogeveen 
TEL.: 0528-269818 
FAX.: 0528-273997 

E.mail adres: info@technischediensthof.nl  
Info: www.technischediensthof.nl  
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25 november 2006 100 meter vrije slag meisjes onder de 15 jaar 
Charlotte Mol    tijd: 0.58.41 
Was van Charlotte Mol, d.d. 21 mei 2006    tijd: 0.58.50 
 
25 november 2006 100 meter schoolslag jongens onder de 17 jaar 
Niels van Eck     tijd: 1.07.32 
Was van Niels van Eck, d.d. 16 december 2005   tijd: 1.08.89 
 
Nieuwe Drentse records in de maand oktober 2006. 
22 oktober 2006 4 x 50 meter wisselslag estafette heren 
Niels Koster, Niels van Eck, Aljan Tempel, Maxim 
van Geffen     tijd: 1.52.07 
 
28 oktober 2006 800 meter vrije slag dames 
Mariët Koster    tijd: 9.20.60 
 
28oktober 2006 800 meter vrije slag jongens 19 jaar 
Niels Koster     tijd: 9.13.76 
 
Nieuwe Drentse records in de maand november 2006. 
11 november 2006 100 meter wisselslag jongens 19 jaar 
Niels Koster     tijd: 1.01.11 
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Wetenswaardigheden, mijmeringen, gedachtespinsels …………van Jakob 
Koster. 
 
- Als je van zwemmen slank wordt, wat doen walvissen 

dan verkeerd?� 
- Eerst even wat rechtzetten uit mijn bijdrage van vorige 

maand. Waar ik het had over Erik Bolding, dat moet 
uiteraard zijn Chris Bolding……(stom) foutje…. Ik 
weer! 

- De Drentse Sprintkampioenschappen vanaf de jaargang 1993 vonden plaats in Assen. Vijf 
maal goud: Dieudonnée Houtkamp, Robin Hoogeveen, Shannen Diphoorn, Peter Paul 
Houtkamp en Jakonien Koster. Vier maal zilver: o.a. Saskia Bergsma, Frank Theuns en 
Desirée van der Wijk en tweemaal brons. 

- Een Hoogeveense ploegleider die fanatiek een “Valkenzwemmer” aanmoedigt…… 
- Historisch moment: Kars ten Have had het Sportfondsenbad in Amersfoort uitgekozen om 

voor het eerst onder de minuut te zwemmen…….. Het zat er al een tijdje aan te komen…. 
De taart was er voor……..de trainster……De volgende….Als er één schaap over de dam is 
volgen er ……. 

- Jacco Verhaeren is een toptrainer…. Waarom??? Hij legt in Studio Sport omstandig uit hoe 
water te pakken. Doe als je de rand van de tafel ….. En prompt ligt het hele Hoogeveense 
zwembad vol met picknicktafels….. en worden er tafels gepakt…… 

- Vier en twintig gouden medailles werden er uitgereikt in Emmen…..drie en twintig 
gingen er naar de Hoogeveners…. Vorig jaar waren het er nog zeventien……op de Drentse 
Sprintkampioenschappen…… Geen verrassingen……..zag er vertrouwd uit. 

- Niels van Eck (voor de eerste keer) bij de heren en Mariët Koster bij de dames (voor de 
tiende keer) werden Sprintkoning(in) 2006.  

- Ik kreeg een tip…. En als ik een tip krijg is er meestal iets aan de hand….. Ik moest eens 
op de landelijke ranglijst kijken bij de jaargang 1996 en wel op de 50 meter rugslag. Derde 
staat Dieudonnée Houtkamp en dat was mij weer eens helemaal ontgaan…. Waar koopt 
een koe zijn kleren….? In de boeeeeee-tiek…… 

- De Speedo Club Meet in Caribian sfeer dit keer, werd weer een groot succes. Is eigenlijk 
niet meer weg te denken van de zwemkalender. Enkele clubs hadden toch zo maar verstek 
laten gaan en dat begrijp ik nou weer niet…. 

- De wedstrijd werd gewonnen door onze jeugd en zij zijn dan ook de trotse 
vertegenwoordigers van Kring Drenthe op de nationale finale in februari in Drachten. Een 
paar programmanummers voor het einde leidde nog De Spatters, maar het venijn zat 
duidelijk in de staart……. 

- Jammer, dat er bij de officiële prijsuitreiking al weer (te) (veel te) velen waren 
vertrokken….. Opzij, opzij…..wij hebben haast….wij hebben ongelofelijke haast…… 

- O ja, alle vrijwilligers (teveel om op te noemen) allemaal heel….heel hartelijk bedankt. 
Zonder jullie lukt het echt niet…. Ik zag b.v. de gehele 
jaargang 1990/1991 zich uitsloven……… de fam. 
Diph……de organisatie was prima!! Toppie!! 
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- Robin van Dienst zorgde weer voor de muzikale omlijsting…heel mooi……   
- ZPC Hoogeveen is weer een aantal klokkers rijker. Geslaagd zijn: Ab en Grietje Bergsma, 

Marjo Vellinga, Simone Hup, Arend ter Stege (als ouders), Evelien Noordzij (als ex 
zwemster en nu ook weer zwemster), Patrick van der Wijk (als zwemmer), Annely Tempel 
en Meryl Tetelepta (als zwemsters). Allemaal van harte gefeliciteerd…….En ik hoop, dat 
jullie  en wij  er heel veel plezier aan zullen beleven!!   

- Ik heb Sinterklaas (hij is een goed mens) even om een stemadvies gevraagd. Bleek hij een 
ongewenste vreeeeeee…….. te wezen……… 

- Fraaie tijden in Leeuwarden bij de tweede ronde van de A-competitie. ZPC Hoogeveen 
komt ook in deze ronde als beste Noordelijke ploeg uit de bus. Het was nog niet allemaal 
rozengeur en maneschijn, maar dat was wel een mooi eind op 
weg…… 

- Sharayah Diphoorn, ging van 2.50.42 zo maar naar 2.44.71* en 
Nienke van Eck van 2.41.63 naar de toptijd van 2.36.98!!!!** Op de 
200 schoolslag…….. 

- Saskia Bergsma op de 200 meter vrije slag snelde naar het nieuwe 
clubrecord van 2.19.36*. Charlotte Mol op de halve afstand naar 
58.41** en verbeterde daarmee het Drentse record voor meisjes 15 
jaar en Niels van Eck 100 school 1.07.32*.  

- Het viertal Rochelle Kirindongo, Anita Scheper, Mariët Koster en Charlotte Mol voor 
het eerst onder de vier blank op de 4 x 100 vrij*….. …………………………... *(*) zijn de 
krenten in de pap dit keer! 

- Even een echt mooi romantisch gedichtje er tussen door:   Ik ben voor je 
gevallen…..zomaar op straat…..ik zag je ogen…maar de stoep te laat….. 

- We stijgen een plaatsje naar vier dit dan ten koste van De Columbiaan…..maar wat scheelt 
het helemaal…..bijna niks…. 

- De laatste ronde zal nu definitief in Amsterdam worden gezwommen en wel op 17 maart 
2007.. ’s Morgens de onderste helft (de plaatsen 9 t/m 15) en ’s middags de bovenste ( 1 
t/m 8). Alle vijftien ploegen zullen er aan mee doen!! 

- Leven getrouwde mensen nu langer of denken ze dat alleen maar…… 
- De kwalificatie wedstrijd in Eindhoven ( City Dynamiek Cup 2006) bracht Charlotte Mol  

de estafette limiet (59.65 zwom ze en de estafettelimiet was 59.90) op de 100 meter vrije 
slag op de 50 meter baan voor de Europese Jeugdkampioenschappen, dit zomer in 
Antwerpen. 

- Voor de fam. Mol had het best wel wat verder weg gemogen….. Pak hem beet 500 km.  
v.v. of wel een goeie halve tank voor heen en terug……Vorig jaar was het in Palma de 
Mallorca…… 

- Er komen trouwens nog genoeg kansen om ook de individuele limiet te halen, al is die nog 
wel wat scherper…(58.70!!). Geloof er in…..en ga er voor….  

- Mariët Koster tweede op de 100 rug, achter Elizabeth Simmonds en laat deze nou tot één 
van de vier Engelse jeugdzwemsters behoren, die ik al een paar jaartjes in de gaten hou!  

- Ik hou nu al zo ontzettend veel van de onbekende die de ware voor mij zal zijn………. Ik 
wist niet dat ik zoveel van iemand kon houden!! 
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- Wij staan aan de vooravond van de Nederlandse Winterkampioenschappen voor senioren 
en jeugd in Drachten.. Op de korte baan (25 m.) en deze worden gehouden van 15 t/m 17 
december a.s. De verwachtingen zijn hooggespannen……en de voorlopige startlijsten 
rechtvaardigen dit…. 

- Zie de volgende Kwekker……voor eventuele nadere berichtgeving….. 
- “Wat is dit”?    “Een documentaire…Over de dreiging van de taliban op het platteland van 

Afghanistan”!  “Hoe het heet?   Boerka zoekt vrouw……”. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Van de redactie 
 
December alweer ..we wensen iedereen fijne feestdagen en tot volgend 
jaar. 
Copy voor de volgende kwekker graag binnen voor 21 januari. 
 
jaap.jet@worldonline.nl  
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De eerste helft van dit seizoen zit er al weer op en er is de afgelopen maanden al weer heel wat 
gebeurd. Weliswaar veel achter de schermen, maar toch. 
Gelukkig kunnen we als commissie ook veel terug vallen op vrijwilligers. Neem nou 
bijvoorbeeld de trainers/coaches. Zonder hen kunnen de teams niet spelen. Zonder de 
scheidsrechters mogen de teams niet aan de competitie deelnemen omdat de bond gesteld 
heeft dat elke vereniging per twee teams die deelnemen aan de competitie er een 
scheidsrechter ‘geleverd’ moet worden. 
Daarom is het belangrijk dat wij als commissie af en toe op leden en ouders van jeugdleden 
terug kunnen vallen indien wij hulp nodig hebben. Want ook onze tijd is natuurlijk beperkt en 
we kunnen niet alles alleen af. Dus mocht iemand denken van, ja laat ik ook eens helpen, U 
bent welkom! 
Ondertussen hebben we ook veel bereikt. De interim voorzitter, Werner Boldewijn, is 
inmiddels ingewerkt. Bert Folkers, die sinds augustus het secretariaat van Marianne heeft 
overgenomen, weet inmiddels aardig zijn weg in het waterpologebeuren te vinden en binnen 
de commissie zijn de taken (her)verdeeld. 
Voor alles dat met jeugdzaken te maken heeft kunt u terecht bij Joke de Jonge (pupillen) en 
Klaas de Groote(aspiranten). Werner en Bert houden zich bezig met de sponsoring. Ook hierin 
zijn nieuwe ontwikkelingen gaande waarover wij u in een later stadium zullen inlichten. Paula 
Haaker wil weer de PR op zich nemen en wat trainerszaken aangaat kunt u terecht bij Wim 
Stevens. Hans Stevens heeft zich, tijdelijk, even uit de commissie teruggetrokken maar zodra 
hij weer wat meer tijd heeft zou hij de commissie weer komen versterken. 
Verder zijn sinds december de trainingstijden uitgebreid. Op donderdagavond is er voor de 
jeugd, en met name voor de pupillen, de mogelijkheid ontstaan om ook te komen trainen. 
Daarom zijn de trainingstijden van de aspiranten iets aangepast. De pupillen hebben nu de 
mogelijkheid om van 19.30u tot 20.15u te komen trainen en de aspiranten trainen vanaf 
december op donderdag van 20.15u tot 21.00u. In deze trainingen wordt er vooral op 
zwemtechniek en conditie getraind. 
Om het nieuwe jaar weer goed in te luiden hebben we voor deze keer een nieuwjaarstoernooi 
georganiseerd op maandagavond 8 januari 2007. Ouders van jeugdleden en partners van de 
heren/dames zijn hierbij ook van harte welkom en wilt u het eens tegen uw kind(eren) of 
partner opnemen dan is er dit jaar de gelegenheid om mee te doen! Leden en ouders/partners 
kunnen zich tot uiterlijk 4 januari 2007 hiervoor opgeven bij Bert Folkers (zpc-
hoogeveen@home.nl ). Wat er precies gaat gebeuren verklappen we nog niet maar neem in 
ieder geval de zwemkleding mee! 
En uiteindelijk willen we IEDEREEN  hele fijne feestdagen wensen en een gezond en 
gelukkig, maar ook een sportief 2007. PROOST!…… 
 
Namens de waterpolocommissie, 
Paula 
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Waterpolo 
TOPVERKOPERS LOTEN GROTE CLUBAKTIE  

 
In oktober was het weer zover dat de leden gevraagd werden om, namens de 
waterpoloafdeling, loten voor de Grote Clubaktie te verkopen. 
Veel leden hebben daaraan hun medewerking verleend. Sommigen door zelf loten te kopen en 
anderen die bij buren, familie en anderen langs gingen om zoveel mogelijk loten te kunnen 
verkopen. 
Natuurlijk wil de waterpolocommissie iedereen hartelijk bedanken voor hun inzet. We zullen 
er voor zorgen dat hier een mooie bestemming voor gevonden gaat worden. Als commissie 
hebben we een lijstje van zaken die wij graag voor onze afdeling verwezenlijkt zien worden. 
Onder onze jeugdleden blijkt een aantal TOP-verkopers te schuilen. De drie leden die de 
meeste loten wisten te verkopen kregen een kado-bon ter waarde van 7 euro 50. Dit waren  

 
Mandy Holtrop, Jasper Folkers en Huub Koops. 
 
Verder hebben Marnix Folkers, Annemiek Luppes en Jeanine de Lange een eervolle 
vermelding verdiend.  
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    Waterpolo 

 Nieuwsflitsen 
 

 
 

·  EERSTE OVERWINNING DAMESTEAM 
Zaterdag 2 december j.l. heeft het damesteam hun eerste overwinning geboekt. Zoals 
al eerder vermeld speelt dit ‘jonge’ team steeds beter en werd er al vaak met respect 
gesproken over het doorzettingsvermogen van de speelsters. Ondanks de vele 
verliezen begint dit team elke keer weer onverdroten aan hun volgende wedstrijd. 
Dit seizoen waren de verliespunten aanmerkelijk lager dan het vorig seizoen en dit 
weekeind mochten de dames eindelijk eens de smaak van de overwinning proeven. 
De wedstrijd werd in het Aquarena in Emmen tegen de dames van De Kikker met 3-
6 in het voordeel van de Hoogeveense Dames afgesloten. Proficiat!! 
 

·  GROTE CLUBAKTIE 
Dit seizoen heeft ook de grote clubaktie bij de afdeling waterpolo een positief 
resultaat behaalt. Er zijn in totaal 262 loten verkocht. Dit is iets meer dan vorig 
seizoen. Hierbij wil de afdeling iedereen die voor dit resultaat zorggedragen heeft 
hartelijk bedanken. Zowel de leden die de loten verkocht hebben als de leden en 
niet-leden die loten gekocht hebben. Dank jullie wel!! 
 

·  TRAINERS EN SCHEIDSRECHTERS 
Het bestuur en de waterpolocommissie hebben het Sinterklaasgebeuren aangepakt 
om haar trainers, hulptrainers en scheidsrechters met banketletters en 
speculaaspoppen te bedanken voor hun energie en tijd die zij iedere keer voor de 
afdeling inzetten. Het is maar een aardigheidje maar zonder deze vrijwilligers zou de 
afdeling en alle spelers niet kunnen trainen en/of hun wedstrijden spelen. Wim, 
Sebas, Natas, Stephan, Maik en Anne, bedankt voor jullie tomeloze inzet!! 

 
·  GÉÉN TRAINING  

Op maandag 25 december, donderdag 28 december en maandag 1 januari 2007 is er 
géén training! Op donderdag 4 januari wordt er wel getraind. 
 

·  2007 
Op maandag 8 januari 2007 wordt er een nieuwjaarstoernooi voor spelers/sters 
georganiseerd. Geïnteresseerde ouders mogen deze keer ook meedoen. Info wordt/is 
op de training uitgedeeld. Komt allen en laat deze kans om het tegen je ouders op te 
nemen niet voorbij gaan. Komt allen!! 
 

·  De waterpolocommissie wenst IEDEREEN hele fijne Feestdagen en een gezond en 
sportief 2007…… 
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Aspiranten wedstrijd 

 

ZPC HOOGEVEEN 1 – ZPC STADSKANAAL 1 
 
Op zaterdag 11 november j.l. speelden de waterpolo-aspiranten A hun 4de wedstrijd van dit 
seizoen. Deze keer was het een thuiswedstrijd en wel tegen de aspiranten A van  
ZPC STADSKANAAL. 
Ondanks de promotie door het kampioensschap van vorig seizoen waardoor onze aspiranten A 
tegen tegenstanders spelen die duidelijk van een hoger niveau zijn speelt ‘ons’ aspirantenteam 
beslist niet onverdienstelijk. 
Ook dit keer wisten zij in het eerste partje van de wedstrijd snel twee maal te scoren. De 
tegenstander beschikte echter over een goede mid-voor en zij wist dan ook twee maal doel te 
treffen. ZPC HOOGEVEEN liet zich niet onbetuigd en trof nog één maal doel waardoor de 
stand na het eerste partje op 3 – 2 kwam. 
Ondanks dat er in het tweede partje ‘niet veel’ gebeurde doordat beide ploegen aan elkaar 
gewaagd waren was het wel een spannende partij waterpolo dat er op deze zaterdagmiddag in 
De Dolfijn te zien was. De stand na het tweede partje was: 5 – 2. 
Ook in het derde partje wisten de spelers van Hoogeveen door gretig spel de winst uit te 
breiden: 8 – 2. 
In het laatste partje moest de winst nog wel stevig verdedigd worden en mocht het team niet 
verslappen. Vooral de mid-achter van Hoogeveen had het zwaar om de nr.11 van Stadskanaal 
op afdoende wijze te verdedigen. Maar dit werd, voornamelijk door Christiaan prima gedaan. 
Desondanks en ondanks prima keepwerk van Bart Luppes wist de mid-voor van Stadskanaal 
nog twee maal het doel van ZPC Hoogeveen te vinden. 
Echter door goed opletten en prima samenspel wisten onze aspiranten het doelsaldo nog wat 
op te schroeven: eindstand 12 – 4 in het voordeel van ZPC Hoogeveen. 
Jongens, prima gespeeld en er lag een hecht team in het water. Chapeau… 
 
De doelpunten waren gescoord door: Jeroen van Dongen (2x), Robin Boldewijn (4x), Tristan 
Post (2x), Robin Haaker (3x) en Ruben Maandag. 
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Wedstrijdrooster waterpolo 
tot en met januari 2007 

 
 
 
 
!!!!! LET OP: voor de meest recente wijzigingen raadpleeg www.dpcdistrict1.nl !!!!! 
 

Wedstrijden op za 13-01-2007  

 5820 Asp A 
za 13-01-
2007 
17:45 

De Granaet AG 
1 

ZPC 
Hoogeveen AG 
1 

Tolhuisbad, Dokkum  

  
Wedstrijden op zondag  14-01-2007 

   

 6271 Pup B 
zo 14-01-
2007 
13:30 

ZPC 
Hoogeveen DG 
1 

GZVW DG 1 De Watertoren, 
Winschoten  

 6273 Pup B 
zo 14-01-
2007 
14:30 

ZPC 
Hoogeveen DG 
1 

ZPC 
Stadskanaal DG 
1 

De Watertoren, 
Winschoten  

 6230 Pup B 
zo 14-01-
2007 
15:00 

MZ&PC De 
Reest DG 1 

ZPC 
Hoogeveen DG 
2 

de Swaneburg, 
Coevorden 

 

 6233 Pup B 
zo 14-01-
2007 
15:00 

Moby Dick DG 
1 

ZPC 
Hoogeveen DG 
2 

de Swaneburg, 
Coevorden  

 6234 Pup B 
zo 14-01-
2007 
15:00 

ZPC 
Hoogeveen DG 
2 

De Kikker DG 1 de Swaneburg, 
Coevorden 

 

 6276 Pup A 
zo 14-01-
2007 
16:00 

Aqua'68 DG 1 
ZPC 
Hoogeveen DG 
1 

De Watertoren, 
Winschoten  

  
Wedstrijden op za 20-01-2007  

   

*WZ* 6084 Asp B 
za 20-01-
2007 
14:45 

ZPC 
Hoogeveen BG 
1 

Eemsrobben 
BG 1 

De Dolfijn, 
Hoogeveen  

*WZ* 5823 Asp A 
za 20-01-
2007 
15:30 

ZPC 
Hoogeveen AG 
1 

Orca AG 1 De Dolfijn, 
Hoogeveen  
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*WZ* 5173 Dames 
za 20-01-
2007 
16:15 

ZPC 
Hoogeveen 1 

Eemsrobben 1 De Dolfijn, 
Hoogeveen 

 

  
Wedstrijden op zondag   21-01-2007 

   

*WZ* 6300 Heren 
zo 21-01-
2007 
18:15 

ZEPTA 2 ZPC 
Hoogeveen 1 

Sportplaza 
Stadskanaal, 
Stadskanaal 

 

  
Wedstrijden op za 27-01-2007  

   

 6088 Asp B 
za 27-01-
2007 
17:00 

TriVia BG 2 
ZPC 
Hoogeveen BG 
1 

Helperbad, 
Groningen  

 5766 Heren 
za 27-01-
2007 
18:00 

Aqua'68 2 ZPC 
Hoogeveen 1 

De Smelt, Assen  

 5828 Dames 
za 27-01-
2007 
18:45 

FZC'54 AG 1 
ZPC 
Hoogeveen AG 
1 

Bloemketerp, 
Franeker 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 26 

 
Het damesteam heeft zijn eerste wedstrijd gewonnen!! 

�

Op 2 december 2006 ging het damesteam op weg naar de Kikker in Emmen. 
Voor de wedstrijd stonden we nog laatste in de lijst.  
 
ZEPTA 1 uit Stadskanaal hadden ook nog geen wedstrijd gewonnen. Hun stonden 7de en wij 
stonden daarna op de 8ste plek. 
 
De wedstrijd begon.  
In de 1ste periode stonden we meteen al voor.  
Op 04.11 maakte Chantal de Groote het eerste doelpunt voor Hoogeveen. We stonden meteen 
1-0 voor.  
Op 02.23 maakte Chantal de Groote nog een doelpunt. Nu staan we 2 punten voor op de 
Kikker. 
Stand: 0-2. 
Op 01.48 maakte de Kikker een doelpunt. Jammer maar we staan nog steeds voor. 
Stand: 1-2. 
Je raad het nooit, op de laatste 59 seconden maakte Chantal de Groote nog een doelpunt. 
Stand: 1-3 
 
In de 2de periode ging het rustig aan Hoogeveen maakte geen doelpunt. De Kikker wel. De 
Kikker scoorde op 01.14 de 2-3. 
 
In de 3de periode waren het de twee zusjes die allebei een doelpunt maakte. Chantal de Groote 
op 04.16 en Sharon de Groote op 02.01 
De eindstand van periode 3 is: 2-5 
We staan nog steeds 3 punten voor. 
 
De laatste periode. Spannend blijft de stand?? Bij iedereen was de vraag: ‘Gaan wij onze 
eerste wedstrijd winnen??’ 
Chantal de Groote maakte nog een doelpunt op 03.28.  
Dat was voor de 2-6.  
Als laatste maakte de kikker op 01.17 nog een doelpunt.  
Stand: 3-6.  
Nog even volhouden en ja, het eindsignaal klinkt!! 
 
WE HEBBEN GEWONNEN!!! 
 
Zie je wel, wij kunnen het ook, winnen!� 
 
 
 
Groetjes Natasja 
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Automaterialen de Jager B.V. 
Schutstraat 30 
7901 EC Hoogeveen 
info@autoprofi.nl 
www.autoprofi.nl 
T. 0528-231533 
F. 0528-231534 
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